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S pe ktakl E-tar,‘ czqca e-tanczaca to multimedialny spektakl taneczny, ktéry sktada

hotd i pozdrawia ciato, uczac akceptacji i szacunku do
samego siebie.

TO JEST MOJE CIAEO. TO JESTEM JA — to taneczna
opowiesSC o trudach i pieknie odkrywania wtasnego ciata.
Skupiajgc  sie na roznych jego czeSciach, spektakl
odzwierciedla zmagania, z ktérymi wielu z nas boryka sie
przez lata. Czy potrafimy spojrze¢ na siebie z mitoscig i
zyczliwoscig? Czy umiemy zaakceptowac swoje ciato takim,
jakie jest? Spektakl pokazuje jak taniec pozwala odzyskac
wiez z ciatem i odnalez¢ w nim piekno.

Projekt w SwWojej tresci choreograficznej  jest
przedsiewzieciem o) charakterze proekologicznym,
odwotujgcym sie do  mozliwosci  technologicznych
wspotczesnego  Swiata, podkreslajagc  takze  zasady
zrownowazonego rozwoju i racjonalnego wykorzystania
zasobow.
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Teatr tanca

Teatr bez tanca i muzyki nie bytby z pewnoscig
tym, co znamy z wtasnego doswiadczenia. Czym
bytby ruch sceniczny gdyby nie choreografia?
Czym bytby Spiew gdyby nie muzyka
przepetniajagca ciato aktora. A gdyby tak te
emocje, muzyke, choreografie, ruch ciatem i
umystem przenies¢ na pierwszy plan? Tym
wiasnie jest teatr tanca.
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Jest to forma, ktéra dynamicznie sie rozwija,
zmienia swoje oblicze 1 caty czas bada
preferencje widza na polskiej scenie. Poprzez
ruch, cztowiek jest w stanie przekazac wiele, ale
najwieksi mitosnicy tannca uwazaja, ze wszystko.
Czy teatr tanca mozna okresli¢ jako “tadny”? Nie
jest on technikg jazzu czy trudem baletu, ale gra
emocji i historia, ktoérg tancerz opowiada kazdym
ruchem. Mowimy o bardzo dojrzatej formie
tanecznej.




Jak wyglada proces
umiejscowienia tanca
w teatrze?

Fot.: Rafat Mielczarek

Przemieszczenie sie aktora na scenie jest podstawg choreografii scenicznej, czyli ustalonej sekwencji ruchéw. W
poszczegodlnych etapach pracy, wstepnie ustalony ruch zostaje umiejscowiony w konkretnym czasie, w muzyce lub
tekscie. Pracuje sie nad mimika twarzy, kazdym szczegétem wykonywanego gestu, na czele z ustaleniem celu, w jakim
jest wykonywany tak, aby widz zrozumiat przekaz.

T




Rownie istotny w catym zagadnieniu jest element aktorstwa, czyli wcielania sie tancerza w role teatralng. Praca aktora
opiera sie na stowie, ale i ruchu, czyli elemencie, ktory wypetnia spektakle teatru tanca. Oczywiscie tancerz bedzie miat
mniej rozbudowanych kwestii méwionych, a aktor odwrotnie, mniej ruchowych, czy wrecz tanecznych.

Dotychczas nie wypracowano Scisle okreslonych regut dla tancerzy scenicznych, co oznacza ze te postaci nadal s3
bardzo podatne na przeksztatcenia i wszelkie artystyczne modyfikacje. Kazdy styl taneczny ma swoje ramy, a poniewaz
teatr tannca czerpa¢ moze z kazdego z nich, dodajac specyficzne emocje wypetnione gra aktorska, sformutowanie zasad i
techniki staje sie procedurg wrecz niemozliwg. Najczesciej jednak spotkamy sie z interpretacjg teatru tanca jako
nawigzujgcego do tanca wspotczesnego i stylu modern. Dlaczego wtasnie tak? Wydaje sie, ze majg najwiecej wspolnego
ze wspotczesnym teatrem, czyli z tym w jakim kierunku zmierza wiekszos¢ produkowanych w Polsce spektakli oraz z
tym, co interesuje widzow najbardziej.
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Historia teatru tanca

Zeby méc méwié o poczatkach teatru tanca,
nalezy cofnac sie do XX wieku, a doktadniej do
rozwoju europejskiego ruchu awangardowego w
Polsce. Awangarda w tancu, brzmi dumnie, ale
co to witasciwie znaczy? Najprosciej mozna to
ujac¢, jako poszukiwanie uzasadnienia dziatania
tworczego z naciskiem na wolnos¢ ekspresji. Z
pewnoscig impulsem byty tutaj wybitne postacie
ZWigzane ze sceng w Ameryce i Zachodnigj
Europie, miedzy innymi takie, jak Isadora Duncan
czy Marie Rambert. Przedstawienia taneczne
poczatku XX wieku réznity sie wielce od tego, co
dzisiaj kryje sie pod tym pojeciem. Wtedy na
scenie wiodt prym taniec klasyczny jako piekna i
czysta forma, ale stopniowo w coraz to
nowoczesniejszej postaci.
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Kolejnym przetomowym momentem byty lata 60. i 70., kiedy to polscy artysci zaczeli eksperymentowac z nowoczesng
forma wyrazu. To wtasnie w czasach artystycznego buntu i rozkwitu teatru alternatywnego powstat Polski Teatr Tanca
- Balet Poznanski. Jego pierwszg dyrekcje objat reformator baletu, pasjonat teatru, a przede wszystkim genialny tancerz
| choreograf, Konrad Drzewiecki. Teatr zostat zatozony w 1973 roku z inicjatywy witadz miejskich i do dzis budzi
zachwyt u entuzjastéow tanca na scenie.

Poznan zdecydowanie wyroézniat sie na mapie Polski w dziedzinie teatru tarica. Gdansk jednak nie pozostawat w tyle, a
to za sprawa Wojciecha Misiuro, czyli pioniera tanca wspotczesnego w tej czesci kraju. Tworzyt spektakle
eksperymentalne, petne ekspresji i symboliki. Byt gtdbwnym choreografem Teatru Narodowego w Warszawie, a na
Pomorzu rozpoznawalny dzieki Gdynskiemu Teatrowi Ekspresji zatozonemu przez niego w 1987 roku. W latach 90.
powstata kolejna wybitna i znana grupa, czyli Teatr Dada von Bzduléw. Jego zatozycielem byt choreograf i rezyser,
Leszek Bzdyl oraz Katarzyna Chmielewska, choreografka i tancerka baletowa. Teatr Dada von Bzdulow byt jednym z
pierwszych w Polsce zespotow teatru tanca, ktory taczyt ekspresje teatru eksperymentalnego z tanncem wspotczesnym.
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Podsumowanie

Dzis teatr tanca wecigz zyskuje w Polsce na
swojej popularnosci. Powstaje coraz wiecej
miejsc, gdzie tego typu forma jest nauczana,
wystawiana i promowana. Granica miedzy
tancem a teatrem nie jest zacierana, ale
wreszcie nazywana i rozpoznawana. Piekno tych
dwodch sposobdw wyrazu artystycznego toruje
nowe kierunki i poszerza perspektywy ekspres;ji
tworcze,.
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